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SENS
ORIA

DOLOMITES

DAILY
TREATMENT
TIMES

Montag bis Sonntag
09.00 - 10.00 Uhr Spa Reception gedffnet
10.00 — 20.00 Uhr Behandlungszeiten

Da lunedi a domenica
Orari reception spa: dalle 9:00 alle 10:00
Orari dei trattamenti: dalle 10:00 alle 20:00

Monday to Sunday
9 a.m. —10 a.m. spa reception open
10 a.m. — 8 p.m. treatment hours
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TOUCH THE BODY
HEAL THE MIND
CALM THE SPIRIT

Time to slow down
Balancing AMM & TCM Treatments




Wei Qi

Das Abwehr-Qi . Stérkt den Organismus und das Immunsystem .
Schutzt vor duBeren Einflussen und Storfaktoren . Fordert das
Selbstbewusstsein . Lindert Stress, Erschopfung und akute
Schmerzen im Kopfbereich . Optimaler Energieboost fur die
RUckkehr in den Alltag

L'energia difensiva Wei Qi rafforza I'organismo € il sistema
immunitario . Protegge da influssi e agenti esterni di disturbo .
Favorisce l'autostima . Allevia stress, spossatezza e dolori acuti
nella zona della testa . Per tornare alla vita quotidiana con la
giusta ricarica di energia

Defensive Qi . Strengthens body and immune system . Protects
against external influences and disruptive factors . Promotes
self-confidence . Reduces stress, exhaustion, and acute pain in

the head area . Optimal energy boost for returning to everyday life

45 Min. 125 Euro

Brush Massage

Massage mit der AMM & TCM lonenburste . Regt den Kreislauf an .
Fordert die Durchblutung . Entfernt abgestorbene Hautzellen .
UnterstUtzt die Entgiftung . Wirkt Cellulite entgegen . Empfohlene
Tageszeit: morgens

Il massaggio con la spazzola agli ioni AMM & TCM stimola il
sistema circolatorio . Facilita la circolazione sanguigna . Rimuove
le cellule morte . Favorisce la disintossicazione dell'organismo .
Combatte la cellulite . Si consiglia di eseguirlo la mattina
Massage with the AMM & TCM ion brush . Stimulates the metabolism .
Increases circulation . Removes dead skin cells . Promotes detoxifi-
cation . Combats cellulite . Recommended time of day: morning

50 Min. 105 Euro

AMM & TCM Package . 3 Days

Tag 1. Individual AMM & TCM Treatment Erstbehandlung 75 Minuten
Tag 2 . Morgens Brush Massage 25 Minuten . Nachmittags Wei Qi 50
Minuten Tag 3 . Morgens Brush Massage 25 Minuten . Nachmittags
Individual AMM & TCM Treatment Folgebehandlung 45 Minuten

1° giorno . Individual AMM & TCM Treatment - Primo trattamento
di 75 minuti 2° giorno . Di mattina: Brush Massage di 25 minuti .

Di pomeriggio: Wei Qi di 45 minuti 3° giorno . Di mattina: Brush
Massage di 25 minuti . Di pomeriggio: Individual AMM & TCM
Treatment - Trattamento successivo di 45 minuti

Day 1. Individual AMM & TCM initial treatment 75 minutes

Day 2 . Morning brush massage 25 minutes . Afternoon Wei Qi 45
minutes Day 3 . Morning brush massage 25 minutes . Afternoon
individual AMM & TCM follow-up treatment 45 minutes

Three-day package 470 Euro

Please note:

Nach einem AMM & TCM Treatment kann es vorkommen, dass
sich die Beschwerden kurzfristig verstarken. Diese sogenannte
Erstverschlimmerung ist vollkommen uUblich und ein Zeichen
dafUr, dass Inhr Organismus gut auf die Behandlung anspricht.
FUr alle AMM & TCM Treatments ist eine Nachruhezeit fur Korper
und Seele von 5 Minuten vorgesehen.

Dopo un trattamento AMM & TCM, si potrebbe notare un
improwvviso aumento dei disturbi. Questo peggioramento iniziale
e del tutto normale e dimostra che 'organismo sta rispondendo
positivamente al trattamento. Per tutti gli AMM & TCM Treatments
e previsto un periodo di riposo di 5 minuti per anima e corpo.
Issues may temporarily intensify after an AMM & TCM treatment.
This initial worsening is completely normal and a sign that your
body is responding well to the treatment. 5 minutes' rest for body
and soul is scheduled after all AMM & TCM treatments.

CANCELLATION POLICY

Wir bitten um Ihr Verstandnis, dass wir Innen bei kurzfristigen
Stornierungen oder Nichterscheinen den gesamten
Behandlungspreis in Rechnung stellen. Bis 24 Stunden vor
Behandlungsbeginn ist die Stornierung kostenlos.

Vi preghiamo di considerare che in caso di cancellazione o mancato
arrivo, vi verra addebitato l'intero importo del trattamento.

E possibile annullare gratuitamente I'appuntamento entro

24 ore dall'inizio del trattamento.

Please understand that we charge the full treatment rate in the case
of last-minute cancellation or no-show. Cancellation is free of charge
up to 24 hours before the treatment is due to begin.

LATE ARRIVAL

Bitte kommen Sie ein paar Minuten vor lhrem Termin in
die Spa Area. Bei Verspatungen wird Ihre Behandlungszeit
aus Respekt gegenuber den nachfolgenden Gasten
entsprechend verkirzt.

Siete pregati di presentarvi nell'area spa qualche minuto
prima dell'inizio dell'appuntamento. In caso di ritardo,

la durata del trattamento verra ridotta nel rispetto degli
appuntamenti successivi.

Please arrive at the spa area a few minutes before your
appointment. In the case of late arrival, your treatment
time will be reduced accordingly out of respect for
subsequent guests.

HEALTH

Bitte informieren Sie unsere Spa-Mitarbeiterinnen Uber eventuelle
Erkrankungen, eine bestehende Schwangerschaft oder Allergien,
damit wir Innen eine auf Ihre Bedurfnisse abgestimmte Behandlung
anbieten konnen.

Siete pregati di informare il nostro team spa di eventuali malattie,
gravidanza o allergie, in modo da potervi offrire un trattamento in
linea con le vostre esigenze.

Please inform our spa employees of any illnesses or allergies or

if you are pregnant to enable us to offer you a treatment that is
tailored to your needs.

S

Feel-good mo
for your soul.

Peace for your mind.
Magic for your body.




